俄语专业人才培养方案

一、培养目标

本专业培养具有良好的思想道德品质、扎实的俄语专业基础知识和语言运用能力、比较宽泛的俄罗斯文化知识，具有独立分析问题和解决问题的能力、创新精神、创业意识和能力，能在外事、经贸、旅游、文化、新闻等领域从事翻译、管理和文化传播等工作的俄语应用型人才。

二、培养要求

本专业学生主要学习俄语语言、文学、经贸、文化等方面的知识，通过学习掌握专业基本理论和知识，受到听、说、读、写、译方面的训练，具有良好的俄语语言综合运用能力。
毕业生应获得以下几方面的知识和能力：

（1）学生毕业前，其各项专业知识与能力应达到教育部颁发的《高等学校俄语专业本科教学大纲》所规定的要求；通过全国俄语专业四级考试；

（2）具有良好的人文素养和独立分析问题、解决问题的能力；
（3）掌握一门第二外语；

（4）熟练掌握计算机操作，通过全国高等学校计算机等级考试（或达到国家计算机等级考试二级水平）。

三、专业主干课程

本专业的主干课程有综合俄语、俄语语法、俄语阅读、俄语听力、视听说、俄语口语、翻译、写作、俄罗斯文学史、俄罗斯概况、经贸俄语等。

四、毕业学分：175学分

五、修业年限：标准修业年限为4年，允许3至6年毕业
六、授予学位：文学学士

七、课程结构及修读要求
	课
程
类
型
	课程类别
	应修学分
	占总学分
比例（%）
	应修学时
	占总学时
比例（%）
	备  注

	必
修
课
程
	公共必修课程
	26
	15
	524
	17
	

	
	学科专业必修课程
	107
	61
	2295
	73
	

	
	小    计
	133
	76
	2819
	90
	

	选
修
课
程
	基

础

通

识

课

程
	人文社会科学
	10
	6
	150
	4
	A

	
	
	自然科学
	
	
	
	
	B

	
	
	艺术体育
	
	
	
	
	C

	
	
	综合实践
	
	
	
	
	D

	
	学科专业选修课程
	12
	7
	180
	6
	

	
	小    计
	22
	13
	330
	10
	

	综合实践教育课程
	20
	11
	
	
	

	总    计
	175
	100
	3149
	100
	


八、实践教学学分（学时）构成表

	课
程
类
型
	课程类别
	各学期实践教学学分（学时）分配

	
	
	第

一

学

期
	第

二

学

期
	第

三

学

期
	第

四

学

期
	第

五

学

期
	第

六

学

期
	第

七

学

期
	第

八

学

期

	
	
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时

	必
修
课
程
	公共必修课程
	0.8
	15
	0.5
	9
	1.6
	28
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	学科专业必修课程
	7.1
	174
	10.7
	228
	12.5
	308
	12.1
	249
	10.1
	127.6
	7.5
	123
	6.5
	130
	1.4
	4.7

	选
修
课
程
	基础通识课程
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	学科专业选修课程
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	108
	4
	60
	2
	36
	
	

	综合实践教育课程
	
	
	2
	
	
	
	2
	
	
	
	3
	
	6
	
	7
	

	总    计
	7.9
	189
	13.2
	237
	14.1
	336
	14.1
	249
	16.1
	235.6
	14.5
	183
	14.5
	166
	8.4
	4.7


九、课程设置及进度计划

1．公共教育课程

	课
程
类
型
	课程编号
	课程名称
	学
分
	总
学
时
	其中
	各学期周学时分配
	考
核
方
式

	
	
	
	
	
	授
课
	实
验
上
机
	习
题
讨
论
	第
一
学
期
	第
二
学
期
	小
学
期
	第
三
学
期
	第
四
学
期
	小
学
期
	第
五
学
期
	第
六
学
期
	小
学
期
	第
七
学
期
	第
八
学
期
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	15
	3
	18
	15
	3
	18
	15
	3
	18
	11
	

	
	00000501
	思想道德修养与法律基础
Ideological and Moral Cultivation and

Fundamentals of Law
	3
	54
	45
	9
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	00000532
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
Introduction to Mao Zedong Thought and Theories of socialism with

Chinese characteristics
	5
	82
	72
	
	10
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	00000533
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（社会实践）
Introduction to Mao Zedong Thought and Theories of socialism with

Chinese Characteristics

(social practice)
	1
	18
	
	18
	
	
	
	
	集中
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000504
	马克思主义基本原理
Fundamental Theories of Marxism
	3
	54
	45
	
	9
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	00000505
	中国近现代史纲要
The Outline of Chinese Modern History
	2
	36
	30
	
	6
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	00000008
	形势与政策1
Situation and PolicyⅠ
	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000063
	形势与政策2
Situation and PolicyⅡ
	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	考查

	
	00000508
	体育1

Physical Education I
	1
	30
	30
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000509
	体育2

Physical Education II
	1
	30
	30
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000510
	体育3

Physical Education III
	1
	30
	30
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000511
	体育4

Physical Education IV
	1
	30
	30
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000537
	大学计算机基础（文理）
Fundamentals of University Computer
（liberal arts and science）
	2
	40
	40
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	00000539
	多媒体技术课群
	Flash动画制作
Flash Animation Authoring Program
	1
	20
	20
	
	
	4
	学生在“多媒体技术课群模块”中修读，四选一。
	考查

	
	00000540
	
	Photo shop平面设计
Photoshop Graphics Editing and Design
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000541
	
	音频视频处理
Audio and Video Editing

Process
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000542
	
	网页设计制作
Web Development and

Application
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	00000543
	高级语言程序设计（VFP）
Programming of Visual Fox Pro
	3
	68
	68
	
	
	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	基

础

通

识

课

程
	A人文社会科学  Cultural and Social Science
	10
	150
	150
	学生在“通识选修课程ABCD模块”中修读，至少10学分，非艺术类学生必须选修2学分的公共艺术课程；理工类学生必须选修2学分的人文社会科学课程；文学类学生必须选修2学分的自然科学课程；考试成绩分为合格和不合格，且不计入学分绩点。

	
	B自然科学  Natural Science
	
	
	
	

	
	C艺术体育  Arts and Sports
	
	
	
	

	
	D综合实践  Comprehensive Practice
	
	
	
	

	合    计
	36
	674
	622
	27
	25
	15
	10
	
	6
	3
	
	
	1
	
	
	
	


2．国设通识课程

	课
程
类
型
	课程编号
	课程名称
	学
分
	总
学
时
	其中
	各学期周学时分配
	考
核
方
式

	
	
	
	
	
	授
课
	实

践
	习
题
讨
论
	第
一
学
期
	第
二
学
期
	小
学
期
	第
三
学
期
	第
四
学
期
	小
学
期
	第
五
学
期
	第
六
学
期
	小
学
期
	第
七
学
期
	第
八
学
期
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	15
	3
	18
	15
	3
	18
	15
	3
	18
	11
	

	必
修
课
程
	25703920
	大学生心理健康教育

Mental Health Education of College Student
	2
	32
	26
	2
	4
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	25703410
	职业发展与就业指导上

Career Development and Employment Guidance Volume I
	1
	18
	9
	9
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	25703440
	职业发展与就业指导下Career Development and Employment Guidance VolumeⅡ
	1
	20
	11
	9
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	考查

	
	25702760
	大学生安全教育

Safety Education for College Students
	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	2（1）
	2（2）
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	25700120
	大学生健康教育Health-education for university students
	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	2（1）
	2（2）
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	25703400
	大学生军事理论教育

College Students’  Military Theory Education
	2
	36
	30
	6
	
	2(1)
	2(2)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查


3．学科专业教育课程

	课

程

类

型
	课程编号
	课程名称
	学  分
	总

学

时
	其中
	各学期周学时分配
	考核

方式

	
	
	
	
	
	授
课
（理

论）
	实

践

教

学
	习
题
讨
论
	第
一
学
期
	第
二
学
期
	小
学
期
	第
三
学
期
	第
四
学
期
	小
学
期
	第
五
学
期
	第
六
学
期
	小
学
期
	第
七
学
期
	第
八
学
期
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	15
	3
	18
	15
	3
	18
	15
	3
	18
	11
	

	必
修
课
程
	01200920
	*▲综合俄语1

Comprehensive Russian 1
	5
	120
	24
	96
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01200930
	*▲综合俄语2

Comprehensive Russian 2
	5
	120
	24
	96
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01200940
	*▲综合俄语3

Comprehensive Russian 3
	5
	144
	29
	115
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01200950
	*▲综合俄语4

Comprehensive Russian 4
	5
	120
	24
	96
	
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01200960
	*▲综合俄语5

Comprehensive Russian 5
	4
	108
	32
	76
	
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	
	考试

	
	01200970
	*▲综合俄语6

Comprehensive Russian 6
	4
	90
	27
	63
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	考试

	
	01200980
	*▲综合俄语7

Comprehensive Russian 7
	4
	108
	32
	76
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	
	考试

	
	01200981
	*▲综合俄语8

Comprehensive Russian 8
	2
	66
	19
	47
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	考试

	
	01201000
	*▲俄语语法1

Russian Grammar 1
	3
	60
	30
	30
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201010
	*▲俄语语法2

Russian Grammar 2
	3
	60
	30
	30
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201020
	*▲俄语语法3

Russian Grammar 3
	3
	72
	36
	36
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201030
	*▲俄语语法4

Russian Grammar 4
	3
	60
	30
	30
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201071
	*▲俄语听力1

Listening 1
	2
	60
	12
	48
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201081
	*▲俄语听力2

Listening 2
	2
	60
	12
	48
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201091
	*▲俄语听力 3

Listening3
	2
	72
	14
	58
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201101
	*▲俄语听力 4

Listensing4
	2
	60
	12
	48
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201112
	*▲俄语口语 1

Russian 1
	2
	30
	
	30
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	01201122
	*▲俄语口语 2

Russian 2
	2
	36
	
	36
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	01201131
	*▲俄语口语 3

Oral Russian  3
	2
	30
	
	30
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	01201141
	*▲俄语口语 4

Oral Russian  4
	2
	36
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	01201176
	*▲视听说
Audio-Visual and Spoken Russian
	2
	36
	7
	29
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	01201142
	*▲俄语阅读1

Russian Reading 1
	2
	30
	6
	24
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201143
	*▲俄语阅读2

Russian Reading 2
	2
	36
	7
	29
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201144
	*▲俄语阅读3

Russian Reading 3
	2
	30
	6
	24
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01201145
	*▲俄语写作1

Writing 1
	2
	36
	10
	26
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	01201146
	*▲俄语写作2

Writing 2
	2
	30
	9
	21
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	01201147
	*▲俄语写作3

Writing 3
	2
	30
	9
	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考查

	
	01201148
	*▲俄语写作4

Writing 4
	2
	36
	10
	26
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考查

	
	01201170
	▲俄罗斯概况
Survey of Russia
	2
	36
	28
	8
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	01201171
	▲中国传统文化（俄语）

Traditional Chinese Culture in Russian
	2
	36
	24
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考查

	
	01201172
	▲俄罗斯文学史1

History of Russian Literature 1
	2
	36
	28
	8
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	01201173
	▲俄罗斯文学史2

History of Russian Literature 2
	2
	30
	24
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考查

	
	01201174
	*▲俄译汉
Translation
(Russian-Chinese)
	2
	30
	18
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考试

	
	01201175
	*▲汉译俄
Translation
(Chinese-Russian)
	2
	36
	22
	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考试

	
	01201176
	*▲俄语口译
Russian Interpretation
	2
	30
	9
	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考试

	
	012071177
	*▲报刊选读
Selected Articles of Russian Periodicals

and Newspapers
	2
	36
	7
	29
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	01201179
	*▲经贸俄语
Business Russian
	2
	36
	18
	18
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考试

	
	01201181
	▲学术论文写作

Academic Writings
	2
	36
	28
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考查

	
	01303140
	专业导论
Orientation
	1
	15
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查

	
	01200812
	第二外语1

Second Foreign Language 1
	3
	60
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	考试

	
	01200813
	第二外语2

Second Foreign Language 2
	3
	72
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	考查

	
	01200814
	第二外语3

Second Foreign Language 3
	2
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考试

	
	合  计
	107
	2295
	657
	1638
	
	17
	20
	
	24
	26
	
	20
	16
	
	14
	6
	

	选
修
课
程
	01302591
	俄罗斯商务礼仪
Business Etiquette
	2
	36
	26
	10
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	01302592
	国际贸易实务（合开）
International Trade Practice
	2
	30
	21
	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考查

	
	01302593
	商务阅读
Business Reading
	2
	36
	7
	29
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考查

	
	01302594
	商务写作
Business Writting
	2
	30
	10
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考查

	
	01302595
	旅游俄语
Russian for Tourism
	2
	36
	14
	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考查

	
	01302596
	新闻视听说
Audio-Visual and Spoken Russian News
	2
	30
	6
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考查

	
	01302597
	同声传译
Simultaneous Interpretation
	2
	36
	7
	29
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	考查

	
	01302598
	俄罗斯社会与文化
Russian Society and Culture
	2
	36
	28
	12
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	01302602
	俄罗斯艺术史

The History of Russian Art
	2
	36
	28
	12
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	01302599
	俄罗斯国家外交概况
Survey of Diplomacy in Russian-speaking Countries
	2
	30
	24
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	考查

	
	01302601
	现代俄语理论
Modern Russian Theories
	2
	36
	28
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考查

	
	01302602
	普通语言学
General Linguistics
	2
	36
	28
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考查

	
	01300191
	大学语文
College Chinese
	2
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考查

	
	01300250
	第二外语研读
Advanced Second Foreign Language
	2
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	考查

	合  计
	28
	480
	299
	197
	
	
	
	
	
	
	
	8
	8
	
	10
	2
	

	最低修读学分
	12


4．综合实践教育课程
	课

程

类

型
	课程编号
	课程名称
	学

分
	各学期周学时分配
	考

核

方

式

	
	
	
	
	第

一

学

期
	第

二

学

期
	小

学

期
	第

三

学

期
	第

四

学

期
	小

学

期
	第

五

学

期
	第

六

学

期
	小

学

期
	第

七

学

期
	第

八

学

期
	

	
	
	
	
	15
	15
	3
	18
	15
	3
	18
	15
	3
	18
	11
	

	综合实践教育课程
	创新创业教育实践
	00600010
	创新创业基础

The Basis of Innovation and Entrepreneurship
	2*
	
	
	▲
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	
	00600020
	创新创业活动

Innovation and Entrepreneurship Activities
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	▲
	综合

	
	专业教育实践
	01600271
	俄语专业文化素养拓展

Russian Culture
	2
	
	
	▲
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	
	01600272
	俄语翻译技能实训

Training on Translation and Interpretation Skills
	2
	
	
	
	
	
	▲
	
	
	
	
	
	综合

	
	
	01600274
	俄语经贸实务见习

Internship (Business and Trade)
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	▲
	
	
	综合

	
	
	01600275
	俄语专业模拟面试实践

Simulative Interview
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	▲
	
	
	综合

	
	
	01600270
	专业实习

Practicum
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	▲
	
	综合

	
	
	01600280
	毕业论文（设计）

Graduation Thesis(Project)
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	▲
	综合

	
	合    计
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


说明：创新创业教育实践实行分级管理和认定。《创新创业基础》为学生必选课程，由创新创业中心安排，该2＊学分不计入综合实践教育课程学分；创新创业活动相关认定参考《沈阳师范大学创新创业实践教育学分认定与管理办法》。
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1

